
1 
 

Értékelések a hat képzési nap legvégén: 

- Új látásmódot adott és nyitottságot. 
- Teljesen új szemléletet kaptam a szexuális neveléssel kapcsolatban, új 

módszereket, megközelítést.  
- Az előadók nagyon jó szakemberek, jól összedolgoznak, lendületesek és 

elhivatottak. Humor a köbön! Bizalmas, kedves légkört teremtettek, 
csapatszellem, kedves segítőkész, közvetlen légkört. 

- Az előadók magával ragadó személyisége, a sok játék, színes szemléltetések 
hatására átjött, megragadt a mondanivaló. Sok játékötletet kaptam, viszem 
magammal.  

- Remek volt az arány az elmélet és a gyakorlat között. Remekül kezelték a 
különböző helyről, különböző végzettségű és életkorú szakembereket. 

- Rendkívül sok ismeretet és életszemléletet adott. Az egész TS program maga az 
élet, az élet szemléletének átadása. Tisztelet, szabadság, döntések szabadon 
meghozása. Respect mindenkinek! 

- Köszönöm: 
o A szemléletet, 
o Az őszinte bátorságot a téma és az óra vezetésben, 
o Az eszközök igényességét, természetes használatát, 
o A szülői háttér fontosságát. 

- Az oktatók felkészültek, hitelesek, pozitív személyiségek. Érezhető volt rajtuk, hogy 
ezt a munkát mennyire magukénak érzik és azt, hogy szívvel-lélekkel csinálják. 

 

Mit viszel haza? - kérdésre ezek a válaszok érkeztek egyes képzési napok után: 

- Köszönöm a sok élményt, a jó hangulatot! Tényleg sok hasznos és új ismeretet 
kaptam, rengeteg módszertani segítséget, pozitív megerősítést, hogy amit eddig 
csináltam az jó! Szuper a közösség, rengeteg értékes ember, és ti is fantasztikusak 
vagytok, hogy ilyen missziós munkát végeztek! 

- Női ciklus kreatív szemléltetése, függőség video, témák bátor felvetése, kreatív 
csapatjátékok! 

- Rengeteg vidám pillanatot, új ismereteket, fantasztikus közösségi megéléseket és 
kapcsolódásokat. Jövőbeni szakmai kapcsolódás reményét!  

- Szakmai információk, sok példa, pedagógiai módszerek, hasznos 
médiatartalmak, barátságos lelkület, értékközpontú hozzáállás. Köszönöm! 

- Számomra nagyon fontos mérce, hogy milyen gyorsan telik az idő egy képzésen. Itt 
szinte elrepült ez a két nap, a lelkesedésetek és humorotok nagyon könnyűvé tette 
a figyelést számomra. Köszönöm, hogy tere volt a kérdéseknek, kételyeknek. Sok 
új dolgot hallottam és tanultam.  
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- Nagyon tetszik, hogy a TeenStar ilyen átfogóan közelíti meg a serdülők és általában 
az ember működését. Igazán újszerű számomra, hogy a test van a középpontban. 
Izgatott lettem már az első két nap után. Sokszor azon kaptam magam, hogy 
képzeletben a fiatalokat hallgatom. Vizualizálok szitukat, hallok párbeszédeket. 
Engem abszolút megszólított a program. Szeretnék tanulni.  

 

Oktatók, előadókról alkotott véleményekből: 

- Tetszik Zsuzsa lelkesedése. Meglepett Cili jó karakterformálása, amikor a 
személyiségtípusokat mutatta be. 

- Nyitottságuk, lendületük példaértékű! Külön kincs látni ilyen szuper 
együttműködést. 

- Mindkét előadón érezhető volt, hogy ezt a munkát mennyire magukénak érzik és 
azt, hogy szívvel-lélekkel csinálják. Személyiségük számomra varázslatos volt és 
végig élveztem a képzés napjait. 

 

 

 

 

 

 


